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La musique adoucit
la vie des patients

e collectif des Musiciens
du coeur pérennise ses
actions au centre hospitalier.

PARSTEPHANIE FORESTIER

« BONJOUR MONSIEUR!
Vous voulez qu'on joue une
chanson en particulier ? »
Julien Kmiec, musicien et
musicothérapeute, entre
dans une chambre du servi-
ce oncologie du centre hos-
pitalier de Compiegne-
Noyon. Une ballade de
Leonard Cohen inonde alors
la piece. D’autres patients
viennent écouter la mélodie.
Lémotion se lit dans les yeux
des familles venues au che-
vet de leur malade. « Ici, nous
soignons les cancers. Nous

essayons d'apporter de la
gaieté au quotidien mais la
venue de musiciens est une
vraie pause pour tous. On
voit nos patients sourire »,
confie Laura, uneinfirmiére.
Jusque-la ponctuelle, cette
action menée par les Musi-
ciens du cceur se pérennise
désormais un samedi par
mois a I'hopital. Tambourin
ou baton de pluie a la main,
cestun orchestre improvisé
qui se forme dans les cham-
bres. Joél, 59 ans, a oublié sa
blouse, sa sonde et se tré-
mousse en rythme: «Ici, on

Compiégne. Julien, Jean et Adéle ont entonné des chansons

ne peut pas bouger, il ne se
passe pas grand-chose. Ca
fait une animation sympa
pour ceux qui ont peu de vi-
sites. Quand je vais dire caa
mafemme...»

Lesnourrissons

ont aussi droit

aune berceuse

« On va aller dans tous les
services, méme aux urgen-
ces. L'univers sonore a un
réel impact sur les patients,
constate Julien Kmiec. Les
bruits des machines, le silen-
ce lourd... Tout cela les con-
forte dans leur statut de ma-
lade. La musique ramene de
lajoie, apaise les maux. »
Dans le service de néonata-
logie, les nourrissons ageés de
quelques jours ontaussi droit
aleurberceuse.

Le collectif s'est crééily a
deux ans d'une envie d'agir
et d'aider les autres. Rapide-
ment, une petite commu-
nauté de musiciens et de
personnes sensibilisées a la
cause s'est rassemblée et
donne de sontemps: «Onva
la ol la musique est utile.
Au Samu social, dans les
maisons de retraite, voir les
enfants de migrants ou les
malades d’Alzheimer. »
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dans les services a la demande des malades.
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